Die Lahntalschule Lahnau — Partnerschule des Leistungssports
im Regionalen Talentzentrum Wetzlar/LDK

Die Lahntalschule Lahnau ist als Partnerschule des Leistungssports ein zentraler Bestandteil des
Regionalen Talentzentrums Wetzlar/Lahn-Dill-Kreis. Gemeinsam mit der Goetheschule Wetzlar
schafft sie verlassliche Rahmenbedingungen, damit sportlich talentierte und motivierte Kinder und
Jugendliche ihre schulische Ausbildung mit einer gezielten sportlichen Entwicklung verbinden
kdnnen.

Die Starke der Lahntalschule liegt dabei in der Verbindung von individueller Férderung,
padagogischer Verantwortung und sportlicher Praxis. Als Integrierte Gesamtschule bietet sie
Schilerinnen und Schilern unterschiedlicher Leistungsstarken ein vielfaltiges und differenziertes
Lernangebot. Das Leitbild der Schule stellt selbstbewusstes und selbstverantwortliches Lernen,
soziale Verantwortung und ein respektvolles Miteinander in den Mittelpunkt. Diese padagogische
Grundlage bildet auch den Rahmen fiir die Férderung junger Sporttalente.

Die Sportklassen an der Lahntalschule

Ab der Klasse 5 ist an der Lahntalschule in jedem Jahrgang eine Sportklasse als Profilklasse
eingerichtet. In dieser Talent-Sportklasse wird Sport von Klasse 5 bis 10 vierstlindig unterrichtet.
Die Sportstunden liegen im Vormittagsbereich und werden durch gezielte sportartspezifische
Trainingseinheiten ergédnzt. So kdénnen schulische Anforderungen und regelmaliges
Vereinstraining sinnvoll aufeinander abgestimmt werden.

Ein besonderes Merkmal der Lahntalschule ist die enge Verzahnung von Schule, Verein und
Sportverband. Zusatzliche Sportlehrer und Lehrer-Trainer, die neben ihrer padagogischen
Ausbildung Uber sportartspezifische Trainerqualifikationen verfligen, unterstiitzen das Training in
den schulischen Gruppen. In den Schwerpunktsportarten FuBball (weiblich), Handball und
Volleyball findet gezieltes Training unter Anleitung speziell qualifizierter Lehrer-Trainer statt.

Optimale Bedingungen fiir Schule und Sport

Die Lahntalschule verfugt (ber sehr gute sportliche Rahmenbedingungen und eigene
Trainingsmoglichkeiten. Dazu gehort auch ein schuleigenes Fitnessstudio, in dem Athletiktraining
als erganzendes Angebot durchgefiihrt werden kann. Die Sportklassen profitieren dartiber hinaus
von einer motivierenden Klassenatmosphare, in der sportbegeisterte Schilerinnen und Schdler
gemeinsam lernen und trainieren.

e zusatzliche sportartspezifische Trainingseinheiten am Vormittag

e qualifizierte und lizenzierte Lehrer-Trainer

e Freistellung fir Wettkdmpfe und Turniere

¢ Ricksichtnahme bei Lernkontrollen und Klausuren

¢ individuelle padagogische Betreuung und FérdermaRnahmen bei Bedarf

¢ Athletiktraining im schuleigenen Fitnessstudio

e Unterstitzung durch Mittagessen, Hausaufgabenbetreuung sowie gezielten Stiitz- und

Forderunterricht fir Sportklassenschilerinnen und -schiler

Die Forderung endet nicht bei der sportlichen Leistung. Ziel ist es, die umfassende personliche
Entwicklung jedes einzelnen Talents zu unterstitzen.  Teamgeist, Disziplin,
Verantwortungsbewusstsein und der respektvolle Umgang miteinander werden im sportlichen wie
im schulischen Alltag gleichermalen gestarkt.

Eingebunden in ein regionales Fordernetzwerk

Die Lahntalschule ist Teil einer durchgangigen Forderstruktur: Sie beginnt in den Klassen 1 bis 4
mit sportartiibergreifenden Talentaufbaugruppen und setzt sich in den Klassen 4 bis 6 in
sportartspezifischen Talentfordergruppen fort. Ab Klasse 5 Ubernimmt die Lahntalschule mit ihrer
Sportklassen eine sehr wichtige Rolle. In der Oberstufe fiihrt die Goetheschule Wetzlar diesen



Weg mit Sportklasse und Sportleistungskursen bis zum Abitur beziehungsweise zur
Fachhochschulreife fort.

Die Zusammenarbeit mit regionalen Vereinen und Verbanden in den Sportarten Handball,
Volleyball, FuRball und Rudern ermdglicht es, schulische Férderung und Vereinstraining
aufeinander abzustimmen.

Die Lahntalschule bietet damit einen in der Region besonderen Bildungs- und Entwicklungsweg:
Erfolgreich in Schule und Sport!



