KOCHKISTE

Lahntalschule

Speiseplan

26.01.- 29.01.2026

Meni A @ 4,90 €

Mo e gebr. Gemuse Reis (enthalt: Sellerie)
® Sol3e slifR- sauer (enthilt: Soja)
® Bunter Salat (enthslt: Milch, Senf)

® Frischobst

Di oGriellsuppe (enthilt: Weizen, Sellerie)
®Brotchen (enthilt: Weizen)
e Milchreis (enthilt: Milch)

eZucker und Zimt

Mi eTortellini (enthilt: Weizen, Milch, Ei)
eSpinat- Sahne- Solle (enthilt: Weizen, Milch)
ePariser Karotten

oFrischobst

Do oFusilli (enthalt: Weizen)
eTomaten- Krauter- SolRe
eltalienischer Salat (enthalt: Milch, Senf, Ei)

eoSchokopudding (enthiit: Milch)

Meni B 4,90 €

eVeganes Schnitzel (enthilt: Weizen)
®#Rahmsolle (enthilt: Weizen, Milch)
eKartoffelpiree (enthalt: Milch)
e®Zucchini Gemise

oFrischobst

e Rindswurst 3 (enthilt: Senf)
eBoullion Kartoffel (enthilt: Sellerie)
eBlattsalat (enthilt: Milch, Senf)

e Apfelmus mit Zimtsahne (enthalt: Milch)

®Rahm Champignons (enthilt: Weizen, Milch)
eSemmelkloRe (enthilt: Weizen, Milch, Ei)
eBohnen Salat (enthslt: Milch, Senf)

oFrischobst

®Soja Gulasch mit Paprika (enthalt: Weizen, Soja)
eSalzkartoffel
®Erbsen Gemiise (enthilt: Milch, Senf)

eSchokopudding (enthslt: Milch)

Bedeu‘l’ung der Kennzahlen: 1 mit Farbstoff , 2 mit Konservierungsstoff, 3 mit Antioxidationsmittel, 4 mit Geschmacksverstirker, 5 mit SiiBungsmittel
Allergene: Glutenhaltige Getreide, Eier, Fisch, Erdniisse, Soja, Milch und Milchprodukte, Schalenfriichte (Niisse), Sellerie, Senf, Sesam,

Schwefeldioxid, Sulfide, Lupinen, Krebstiere, Weichtiere
B schwein  *®Fisch

Bedeutung der Symbole : QVegetarisch ¥Rind



